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Su siralar katildigim toplantilar eskisine gore yogunlasti ve gittigim hemen her yerdeki
sohbetlerde mutlaka bu soruyla kargilagsmaya bagladim: ne zaman emekli olacaksin?

“Simdilik distinmiyorum” deyip gegiyorum.

insanlar belirli bir yastan sonra neden emekli olmay diisiiniir, anlayabilmis degilim, ama her
seyi anlamam sart olmadigina gére bunu anlamasam da olur.

Hayat yasanilan zamanin uzunluguyla degil yapilan isle, dretilenlerle dl¢ulir. Hayati
uzatabilmenin en iyi yolu birkag isi birlikte yapabilmektir. Bunu geng yasta 6grendim ve
sonrasinda da surdardim.

1973-1974 yillarinda Hacettepe Hastanesi Cocuk Biyokimya’da devlet memuru olarak
calistyordum. Gece c¢alistigim icin laboratuarda saatlerce tek basima kaldigim oluyordu. Rus
Devriminden Cikan Dersler ve TDAS ile ilgili cok sayida kitabl burada okudum, bir bélimin0 de
yazdim. Bir 6rg0t kurduk, bunun igin degisik yerlere gidip geldim. 16 saat araliksiz ¢alistim mi
(ic glin Gi¢ gece bostum. ODTU kimya bélimiini bitirmistim zaten, teorik kimya béliimiinde
yUksek lisans yaptim. Bir dénem Universitede yardimci asistan olarak da ¢alistim. Esasli para
kazaniyordum ve bazi seylerin ilk alimlarini bu parayla yaptik.

Birkag isi birlikte yapmak aligkanlik meselesidir sonugcta...

insanin 65 yas civarinda hayatinda énem verdigi biitin isleri bitirmis olmasi gerektigini
distnirim. Hayatta is bitmez, hele bende hi¢ bitmez ama bitirmis olmak psikolojisine ulagsmak
onemlidir.
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Param az, emekli maasim yok gibi bir sey; ginin birinde emekli olursam yasadigim tlkede
gecerli olan asgari gecim parasi alacagim artik... Butin parami kitaplara yatirdim, ev almak gibi
bir sorunum olmadi. Kizima para ya da ev birakayim gibi bir diisiincem de olmadi. Onemli olan
iyi bir egitim gérmesiydi, benim de bunun yolunu agmam ve gerektiginde destek olmamdi.
Universitede fizik bdlimiind bitirdi, yiiksek lisans yapiyor; bundan sonra ne yapacaksa kendisi
yapar artik...

Saglik olarak ciddi bir sorunum da bulunmuyor. 40 yasinda gibiyim demeyecegim, degilim ama
ciddi bir saglik sorunum yok. Kalp, mide, akcigerler, bébrekler, karaciger saglam; tehlikeli
derecede tansiyon yok, daha énemlisi seker seviyesi normal, kilo sorunu yok. Sporcu degilim
ama hareketli biriyim. Bazi sorunlar var tabii ama o kadar da olsun artik...

Asgari gecim endeksinin lzerinde para kazanmak 6nemli benim igin ¢inki istedigim kitabi
alamazsam resmen hasta olurum. Giinlerce o kitap aklimdan ¢ikmaz. Yeni kitap oldugu i¢in
kUtiphanelere de gelmemisgtir...

Terslik olmazsa 6nimuzdeki bir yilda Gglinct Universiteyi bitirecegim; bu yil iki kitap yazmay:
planliyorum, 68 ile ilgili olani yaklasik yariladim sayilir; calisip para kazaniyorum... Oraya
buraya gidip gelmek de cabasi...

Neden emekli olayim ki?

Bu yil 67’yi bitirip 68’e girecegim ve gelecekle ilgili planlarim, yapmak istediklerim var.
“Yapacagimi yaptim” duygusuna sahibim ama buna sahip olmak, durmak anlamina gelmez...

Belki de su nedenle soruyorlardir: yasin ilerledi, artik rahat et...

Ben rahatim... Ek olarak dnceki yillarda da bu rahathgdi yasadim.

insanin psikolojik olarak rahat olmasi en énemlisidir. Hicbir bedeni rahatlik bunun yerini tutmaz.
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Kendini birakmak isteyenlere diyecek s6ziim yok ama ben istesem de birakamam...

Yillardan beri tempolu ¢alismaya alismisim, bazen tempo disince rahatsiz oluyorum; anlayin
yani!

Bilinen gergek hikayeyi mutlaka okumussunuzdur: adam hayati boyunca yogun c¢aligir ardindan
emekli olur ve hayatini bogluga alir. Tembel tembel yatarken kalbi duruverir... Yillardir yogun
tempoya alismig beden sakinligi kaldiramamisgtir...

Dikkat edin, bu duruma dismeyin!
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